
 

tenisový kroužek 24.3.2021 

Milí malí tenisté, 
 
tentokrát posílám dvě videa. První video obsahuje jednoduché tenisové cvičení, které 
zvládne každý doma. Pokud nemáte raketu, pomožte si opět třeba vařečkou. Na 
druhé video se jenom podívejte a popřemýšlejte, zda takové chyby také děláte. 
 
https://www.youtube.com/…m0k 
https://www.youtube.com/…E6E 
 
S pozdravem 
trenérka Aneta M. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Wi0T0L8Mm0k
https://www.youtube.com/watch?v=G0Aq-HQrE6E

